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2-3 октября в г.Кстово прошел 16-ый традиционный пеший суточный турмарафон
«Кстовский экстрем». 220 участников из жителей нашего города а также гостей из
других регионов разного возраста и уровня подготовки отправились в путь со стадиона
«Нефтехимик». Напутственными словами с пожеланием хорошей погоды и высоких
результатов спортсменов проводили Председатель районного спорткомитета Кузнецов
С.В., Начальник отдела спорта г.Кстово Сабынина Е.В., Зам. Предеседателя
регионального отделения ДОСААФ России Нижегородской области Гулов Н.М. А
организатор соревнований, гл. судья "Кстовского экстрема" Корнеева Лариса
познакомила участников с нововведениями. В частности , сообщила , что каждый
прошедший за сутки 100 км. И более будет награжден номерным нагрудным знаком за
прохождение 100км.! И тут же перед стартом таким знаком под бурные вросторженные
аплодисменты участников был торжественно награжден Градов Г.Л. в количестве 10
штук – именно столько раз за годы существования марафона он проходил 100 км. и
более.          Не знаю, что больше вдохновило участников : зажигательная речь
Корнеевой или заразительный пример Градова, но в этом марафоне были побиты все
рекорды по числу спортсменов, прошедших за сутки 100км. 28 человек за эти сутки
прошли 100 и более километров! Очередной рекорд трассы – 150 км. Установил
спортсмен из Санкт-Петербурга Комин Игорь. Солидными результатами вторили ему
наши земляки: так кстовчанка Дарья Яшина повторила свой прошлогодний результат в
125 км. Победителем среди мужчин стал кстовчанин Александр Бушуев с результатом
137,5 км. Очень высокую планку результатов установили спортсмены в возрастной
категории «ветераны»: все призеры прошли 100км. И более. Кстовчанка Ольга
Творогова стала 2-ой с результатом 100км, а Градов со своими 100км – третьим . Просто
чудеса выносливости и большую волю к победе продемонстрировали юноши – во всех
трех возрастных категориях призеры прошли 100км., а победителями стали Серебряков
Дмитрий (1993-1994г.рожд.), Орленко Владимир (1995-1996г.рожд.), Ярыгин Николай
(1997-1998г.рожд.). Все победители в зачете среди девушек прошли 75км.(Савельева
Екатерина, Яблокова Анастасия, Добрынская Екатерина). Как обычно большое
количество детей выступали вне конкурса. Это дети, которым не исполнилось 12 лет и
по условиям соревнований по маршруту они двигались как правило в сопровождении
взрослого.

Отличились Савин Кирилл и Савков Артем 8 и 9 лет, прошедшие 50 км. А 5-тилетние
Богдана Печалинова и Наташа Савкова прошагали 25 км.! На утро после подведения
результатов усталых, но счастливых призеров и победителей поздравлял зам. Главы
администрации Кстовского района по социальным вопросам Сиземов А..В.
Отличившиеся участники получили призы в том числе и от спонсоров марафона: сети
магазинов «Фабрика тепла», магазина «Снаряжение», издательского дома «Земляки»,
рекламного агентства «ВсеCrezy» и частных лиц, пожелавших остаться неизвестными.    
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Судя по всему марафон переживает подьем, а с внесением его в календарь
всероссийских официальных соревнований на 2011 год (что было сделано Областным
департаментом по развитию спорта) "Кстовский экстрем" ждет второе "рождение".

Организаторы марафона благодарят за помощь в проведении марафона Кстовское
РУВД и сотрудников стадиона.

Результаты здесь  (файл .xls)
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